OBOZ ZEGLARSKI
NIESULICE 1

Wiek uczestnikow: 12 — 18 lat

Miejscowosé letniskowa 40 km od Zielonej Géry, dookota sosnowe lasy.
Malowniczo potozone jezioro Niestysz (pow. ok. 550 ha, I kl. czystosci wody ) $wietne warunki do zeglowania.

1. 11.07-21.07 n 21.07-31.07. 2025

Pierwszy krok w zeglarstwo - PRAKTYCZNA NAUKA ZEGLOWANIA Z INSTRUKTOREM

Podstawowe manewry dla poczatkujacych i doskonalenie umiejetnosci dla posiadaczy patentéw zeglarskich.

Ponadto:
- rejs jachtem po jeziorze
nauka wiostowania i prowadzenia todzi z napedem elektrycznym
- tradycje zeglarskie ( podnoszenie bandery, ,szklanki” na dzwonie okretowym ), podstawowe wezty zeglarskie

- rozgrywki sportowe: siatkéwka, mini pitka nozna, ping pong, baloniada,
- plazowanie, kapiele w jeziorze

- turniej planszowek, animacja — zabawy i konkursy

- ognisko/ kino pod gwiazdami

- Sosnéwka - ,,pizza show”

- szanty karaoke / taneczne ,Pirat Party”

- piesze wycieczki do ciekawych miejsc

Zakwaterowanie: O.W. ,Tam Gdzie Zawsze" (dawniej . Irena”) potozony bezposrednio nad jeziorem, budynek pietrowy,
pok. 3 - 6 osobowe z WC i umywalkami, prysznice obok na korytarzu, $wietlica, teren rekreacyjny, port jachtowy.
Wyzywienie: na stotéwce osrodka 3 x dziennie + podwieczorek (zaczynamy od kolacji, kohczymy obiadem w dniu powrotu)
Obiady serwowane, $niadania i kolacje w systemie - bufet szwedzki.
Kadra: kierownik, wychowawcy wypoczynku, kadra zeglarska, opieka medyczna
Transport: - autokar, mozna wsiadac po trasie: Wroctaw, Legnica, Lubin, Zielona Géra.
Ubezpieczenie: NNW do 10.000zt (PZU).
Oboéz rejestrowany w Kuratorium Oswiaty.
Cena skierowania:
staty klient - 2990z / nowy klient — 3090zt
Cena zawiera: podatek VAT,

optate na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny i
Turystyczny Fundusz Pomocowy

B.P. ,Oswiata Wroctaw”
ul. Komandorska 2 50 - 022 Wroctaw
tel. 601 641 533, 601 641 523
www.oswiata.wroc.pl
e - mail: turystyka@oswiata.wroc.pl

Wopis do Rejestru Organizatorow Turystyki
Woj. Opolskiego nr 177

Faktury wystawiamy na zyczenie do 30 dni od
zakonczenia turnusu na instytucje lub osoby wptacajace.



http://www.oswiata.wroc.pl/
mailto:turystyka@oswiata.wroc.pl

OBOZ ZEGLARSKI NIESULICE 2025

Uwaga !

— warunkiem uczestniczenia w zajeciach jest posiadanie i uzytkowanie
odpowiedniego wyposazenia wymienionego ponizej w Poradniku

- uczestnicy moga korzysta¢ z telefondw, smart fondw, stuchawek itp.
wylacznie czasie innym niz w trakcie - apeli, zbiérek, robienia porzadkow
w pokojach, klarowania jachtéw, wyktadow, zajec praktycznych i sportowych,
na stotdwce, w czasie ciszy nocnej oraz na polecenie wychowawcy, instruktora

lub kierownika wypoczynku.
Po ogtoszeniu ciszy nocnej wszystkie wymienione urzadzenia powinny
by¢ wylaczone.
Majac na wzgledzie na bezpieczenstwo Uczestnikdw, tamanie tych zasad moze skutkowac po kontakcie z rodzicami
usunieciem z wypoczynku.
Drodzy Rodzice i Opiekunowie:

- nie praktykujemy ,odbierania” na noc uczestnikom smart fonéw, telefonéw i innych urzadzen elektronicznych.
Uczestnicy moga z nich korzystac tylko w czasie wolnym od zajec¢ lub za zgoda kadry

- najlepiej dzwoni¢ do dzieci w godzinach 08.00 — 08.20, 14.30 —15.00, 19.30 — 20.00 i max. do 22.00

- zgodnie z obowigzujgcym stanem prawnym przypominamy o zakazie stosunku do oséb trzecich - wykonywania
materiatéw fotograficznych, filmowych i dZzwiekowych bez uzyskania ich zgody

- organizator nie bierze odpowiedzialnosci za utrate lub zniszczenie przywiezionych przez uczestnika
wartosciowych przedmiotdéw i urzadzen elektronicznych itp.

- za szkody dokonane przez uczestnika wypoczynku i wynikajace z celowego niszczenia sprzetu lub wyposazenia
osrodka odpowiadajg finansowo rodzice lub prawni opiekunowie

- odwiedziny najlepiej zaplanowac¢ w niedziele, min. jeden z Rodzicéw lub Opiekundéw musi posiadac przy sobie
Dowod Osobisty

- uczestnikbw moga tez odwiedzac inne osoby petnoletnie wytacznie za okazaniem pisemnego upowaznienia
wystawionego i podpisanego przez Rodzicdw lub Prawnych Opiekunéw z podaniem numeru Dowodu Osobistego
osoby odwiedzajacej

- w zasadzie we wszystkich sklepikach, lodziarniach mozna ptacic karta , istnieje mozliwo$é zdeponowania
pieniedzy u wychowawcy ale tylko pod warunkiem przekazania ich na miejscu przez uczestnika
w podpisanej kopercie wytacznie w banknotach max. 10 / 20zt

- koszty lekdw specjalistycznych, antybiotykow, witamin itp. uczestnik pokrywa we wtasnym zakresie

TRANSPORT: wyjazd autokarem pierwszego a powrdt ostatniego dnia turnusu.
Zbiorka: godz. 09.15 Wroctaw ul. M. Petrusewicza / ok. godz. 10.30 Legnica ul. Nowodworska ,LOTOS" /
ok. godz. 11.15 Lubin PKS stadion / godz. ok. 13.15 Zielona Gdra ul. Sulechowska ,ORLEN" / ok. godz. 14.00 Niesulice

Powrét: Zielona Géra ok. godz. 15.30/ Lubin ok. godz. 17.30/ Legnica ok. godz. 18.00/ Wroctaw ok. godz. 19.00

Zakup skierowania: on - line na stronie www.oswiata.wroc.pl, telefonicznie lub w biurze
,Oswiata Wroctaw"” ul. Komandorska 2 ( rég Pitsudskiego ) w godz. 11.00 — 17.00,

Woptaty wytacznie na konto: ~Oswiata Wroclaw” ul. Komandorska 2
Pekao SA 10 1950 0001 2006 7262 8574 0003
z dopiskiem : OBOZ ZEGLARSKI NIESULICE 2025
turnus ... imie i nazwisko uczestnika
Whptata zadatku na konto: 600 zt Pozostata naleznos¢: do 14 dni przed turnusem.
Faktury wystawiamy na zyczenie do 30 dni od zakonczenia turnusu na instytucje lub osoby wptacajace.

PRZYPOMINAMY O MOZLIWOSCI WYKUPIENIA POLISY UBEZPIECZENIOWEJ OD KOSZTOW REZYGNACJI Z UDZIALU W IMPREZIE
TURYSTYCZNEJ LUB WCZESNIEJSZEGOA WYJAZDU Z POWODOW LOSOWYCH


http://www.oswiata.wroc.pl/

PORADNIK OBOZOWY

Co zabraé na Oboéz Zeglarski ?

Stréj sportowy, bluza z kapturem, stréj i recznik kapielowy, ,wystrzatowe” i marynarskie,
.pirackie” stroje na dyskoteke, jezeli grasz - to maty instrument muzyczny, ulubiona muza, ( gitara itp.)

Obowiazkowo zabieramy:
- patent zeglarski ( jezeli juz posiadasz )

- ubranie zeglarskie — sztormiak lub zwykta kurtka i spodnie od wiatru i deszczu,

obuwie na miekkiej podeszwie, czapke z daszkiem i klipsem, czapke narciarke, rekawiczki zeglarskie,

- kremy z wysokim filtrem UV i pianke po oparzeniu stonecznym,

- okulary stoneczne z linkg, jezeli uzywasz okulary korekcyjne to zabierz zapasowe

- buty do kapieli w wodzie
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- leki - state w chorobach przewlektych oraz leki ,na wszelki wypadek” np. przeciwgoraczkowe, przeciwbdlowe,

lokomocyjne itp. (musza by¢ w oryginalnych opakowaniach, podpisane imieniem i nazwiskiem oraz sposobem

dawkowania)

Mozna je przekazac na zbiérce do wyjazdu przy autokarze.

- notatnik i dtugopis, opakowanie wodoszczelne na komorke,

- rekawiczki zeglarskie bez palcow, - maty plecaczek, latarka — czotéwka, - bidon na wode

Grupa wychowawcza ( wachta zeglarska) pod opieka jednego wychowawcy liczy od 10 do max. 15 oséb.

Zajecia praktyczne na jachcie z instruktorem w grupach 3 —4 osobowych - naprzemiennie.

Najlepiej wybrac sie razem z przyjaciotmi w ekipie i tworzac jedng podwachte ( 3 — 4 osoby).

RAMOWY PLAN OBOZU ZEGLARSKIEGO - zajecia na jachtach w podwachtach ,A” i ,B” (rotacyjnie po 1,5 -2 godz.)
Do obiadu Po obiedzie Po kolacji
Dzien 1 | Przejazd autokarem Przyjazd, zakwaterowanie, podziat na wachty, Spacer po okolicy -
regulaminy, zapoznanie sie z jachtami poznajemy Osrodek
(budowa, poruszania sie po jachcie ,bezpieczenstwo i Animacja w grupach.
etykieta portowa, ) ,A" ,B"
Dzien 2 Zajecia portowe , nauka weztéw. ABC budowy jachtu. Zeglowanie na akwenie ,A" B" / plazowanie Ognisko powitalne.
Poruszanie sie po jachcie, cumowanie A" ,B" Poznajemy kadre i kolegdw.
Dzien 3 Zeglowanie na akwenie ,A" B” / plazowanie, rozgrywki | Zeglowanie na akwenie ,A” B"/ plazowanie, rozgrywki | Animacja - konkursy
sportowe sportowe
Dzien 4 Zeglowanie na akwenie ,A" B" / plazowanie, Baloniada / siatkdwka Szanty - karaoke
Dzien 5 Zeglowanie na akwenie ,A" rejs po jeziorze Zeglowanie na akwenie ,B" rejs po jeziorze Kino pod gwiazdami
Dzier 6 Zeglowanie na akwenie ,A" B"/ plazowanie, Wyprawa do Bunkra MRU Taneczne ,Pirat Party”
Dzien 7 Zeglowanie na akwenie ,A" B" / plazowanie, Prowadzenia todzi z_silnikiem elektrycznym + wiosta Animacja - konkursy
Dzier 8 Zeglowanie na akwenie ,A" B"/ plazowanie Zeglowanie na akwenie ,A" B" / rozgrywki sportowe .Pizza Show",
Dzier 9 Zeglowanie na akwenie ,A" B" / plazowanie, Zeglowanie na akwenie ,A" B" Pamiatka z obozu
Dziei 10 | Zeglowanie na akwenie ,A” B" Klar hangarowy, zdanie jachtéw do Bosmana. ,,A” ,B” | Disco / Ognisko z
Wstepne pakowanie bagazy do wyjazdu. kietbaskami
Dzien 11 | Porzadkowanie i zdanie pokoi, Godz. 14.30 wyjazd autokarem do domu.

Godz. 10.00 - wykwaterowanie ( bagaze do swietlicy).
Porzadkowanie terenu portu.

Wyjscie na zakupy i pozegnanie z jeziorem.

Godz. 12.30 uroczysty apel koncowy, obiad.

Ok. 15.30 Zielona Goéra, 17.30 Lubin, 18.00 Legnica
19.00 Wroctaw.

Przekazanie uczestnikéw przez wychowawcéw pod
opieke Rodzicow. Zakonczenie turnusu.

UWAGA ! harmonogram realizacji programu moze ulec zmianie ze wzgledu na aktualne warunki pogodowe (sita wiatru lub jego brak itp. );




