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Rgoswiata OBOZ i KOLONIA

cosSwiata

JEZDZIECKA
LEBA

Wiek kolonia 9-11lat / obdz 12 -17 lat

Turnusy 1. 07 —16.07 Il. 19— 28.07. 2026r. Stajnia "SENNY " teba — Nowecin
KURS JAZDY KONNEJ - optacony w cenie skierowania

Trzy grupy zaawansowania.

PROGRAM - poczatkujgcy PROGRAM - $redniozaawansowani
Zajecia teoretyczne - BHP przy koniach 1h, pielegnacja Zajecia teoretyczne - BHP przy koniach 1h,
koni 2h, siodtanie 1h, lonzowanie koni 1h, praca w stajni, pielegnacja koni 2h, lonzowanie koni 1h,
Zajecia praktyczne - 4 lekcje po 20 min. - lonza, Zajecia praktyczne - samodzielna jazda z
zajecia na ujezdzalni - jazda samodzielna 4 h, nauka galopu 5 h, jazda w terenie 1 h

PROGRAM - zaawansowani
Zajecia teoretyczne - pielegnacja koni 3h, lonzowanie koni 1h, praca z mtodym koniem 1h,
Zajecia praktyczne - jazda na ujezdzalni, podstawy ujezdzania 3h, nauka skokéw 1h, jazda w terenie 2h
- jazdy w nadmorskim plenerze - ,chrzest jezdziecki”

Przydziat do grup zaawansowania na pierwszych zajeciach. Jezeli Posiadasz Odznake Jezdziecka to zabierz jg ze soba.
Istnieje mozliwo$¢ dokupienia dodatkowych godzin jazdy i zdobycia brazowej odznaki jezdzieckiej.

Ponadto :

e Plazowanie i kapiele w morzu, pitka plazowa, frisbee, konkurs rzezby piaskowej,
Wizyta w Aquaparku MAXIM, zwiedzanie Portu Jachtowego teba,
Poszukiwanie bursztynu na plazy i w Muzeum Bursztynu
Wycieczka do: Stowinskiego Parku Narodowego - stynne ruchome wydmy ( Polska Sachara)
Liga grup - planszowki , zabawy i gry integracyjne,
DYSOTEKI, KARAOKE GRUPOWE, KALAMBURY, LETNIE KINO, OGNISKO
Turnieje sportowe: PIEKA SIATKOWA, TENIS STOLOWY, PIEKARZYKI w tym stynna BALONIADA,

* Fakultatywnie wycieczka do: teba Parku - park rozrywki z parkiem trampolin, autodromem, zjezdzalniami, minigolfem,
Diabelskim Mtynem, kopalnig ztota, labiryntem ( min 4 godziny dobrej zabawy dodatkowo ptatne na miejscu)

ZAKWATEROWANIE : Osrodek Wczasowy ,FREGATA” w tebie, budynek murowany, pokoje 2, 3, 4 osobowe z fazienka.
WYZYWIENIE : w restauracji oérodka 3 x dziennie + deser do obiadu, ( obiad porcjowany, éniadania i kolacje w systemie
szwedzkiego bufetu ), prowiant na droge powrotna.
W cenie skierowania zawarte sg : Park Narodowy, Aquapark ,,Maxim”, Muzeum Bursztynu.
TRANSPORT: PKP Il kl. (Wroctaw — Gdynia - teba) Powrot (Leba — Stupsk -Wroctaw) miejsca z rezerwacjg + autokar w tebie.
Woyjazd pierwszego dnia turnusu (przejazd nocg ), powrdt do Wroctawia ostatniego dnia turnusu wieczorem.
Szczegoty na stronie po 15.06.2026.
Dlaczego pocigg ? : nie musimy 10 godzin siedzie¢ w autokarze, nie cierpimy na chorobe lokomocyjng, korzystamy z toalet,

nie stoimy w korkach na drogach !
KADRA : pedagogiczna, medyczna, instruktorska.

UBEZPIECZENIE : NNW do kwoty 10.000,- zt (PZU). Cena skierowania:
3.390 zt dla statych klientéw / 3.490 zt dla nowych klientéw.
KOSZT SZKOLENIA JEZDZIECKIEGO W CENIE SKIEROWANIA !

B.P. ,,Oswiata Wroctaw”
ul. Pitsudskiego 74 pok. 224 (budynekNOT) 50 - 020 Wroctaw
tel. kom. 601 641 533, 601 641 523
e - mail: turystyka@oswiata.wroc.pl

www.oswiata.wroc.pl
Whpis do Rejestru Organizatoréw Turystyki Woj. Opolskiego nr 177
Cena zawiera Podatek VAT, optate na Turystyczny Fundusz
Gwarancyjny i Turystyczny Fundusz Pomocowy



mailto:turystyka@oswiata.wroc.pl
http://www.oswiata.wroc.pl/

Obéz i kolonia - JEZDZIECKA teba 2026

teba : malownicze uzdrowisko nadmorskie potozone w Stowinskim Parku Narodowym
miedzy jeziorami tebsko i Sarbsko, szerokie urokliwe plaze, sosnowe lasy, niepowtarzalne
Ruchome Wydmy, port rybacki, bulwar spacerowy, kawiarenki i kramy z pamigtkami nadaja
miasteczku niezapomniany klimat.

Stajnia " SENNY * (Jan Jurkiewicz -Trener Jezdziectwa Il KI. Panstwowej) gwarantuje :

opanowanie umiejetnosci jezdzieckich na odpowiednim poziomie
doswiadczong, wykwalifikowana kadre

bezpieczenstwo jazdy — utozone konie do jazdy szkoleniowej, indywidualny dobér wierzchowca

Uwaga !

warunkiem uczestniczenia w zajeciach jest posiadanie i uzytkowanie odpowiedniego wyposazenia wymienionego ponizej
uczestnicy moga korzysta¢ z telefonéw, stuchawek itp. wytacznie czasie innym niz w trakcie :

zbidrek, robienia porzadkéw w pokojach, zajec praktycznych i sportowych, na stotéwce, w czasie ciszy nocnej oraz na

polecenie wychowawcy, instruktora lub kierownika wypoczynku.

nie stosujemy ,odbierania” na noc telefonéw i innych urzadzen elektronicznych, stanowia one wtasnos¢ uczestnikdw,

zaktadamy ze Rodzice wyrazili zgode na ich przywiezienie i uzytkowanie na wypoczynku

Po ogloszeniu ciszy nocnej wszystkie wymienione urzadzenia powinny by¢ wylaczone.

do uczestnikdw i kierownika turnusu najlepiej dzwoni¢ w godzinach 08.00 — 08.20, 14.30 — 15.00, 19.30 — 20.00 i max. do 22.00
zgodnie z obowiazujgcym stanem prawnym, przypominamy o zakazie wykonywania zdje¢, filméw i nagran dzwiekowych dotyczacych innych

0s6b bez uzyskania od nich wczesniejszej zgody

organizator nie bierze odpowiedzialnosci za utrate lub zniszczenie przywiezionych przez uczestnika wartosciowych przedmiotéw
i urzadzen elektronicznych itp.

za szkody dokonane przez uczestnika wypoczynku i wynikajace z celowego niszczenia sprzetu lub wyposazenia o$rodka
odpowiadaja finansowo rodzice lub prawni opiekunowie

odwiedziny najlepiej zaplanowa¢ w niedziele, min. jeden z Rodzicéw lub Opiekunéw musi posiadac przy sobie Dowdd Osobisty

uczestnikédw moga tez odwiedzaé inne osoby petnoletnie wytacznie za okazaniem pisemnego upowaznienia wystawionego

i podpisanego przez Rodzicéw lub Prawnych Opiekundéw z podaniem numeru Dowodu Osobistego osoby odwiedzajacej

w zasadzie we wszystkich sklepikach, lodziarniach mozna ptacic¢ karta , istnieje mozliwos¢ zdeponowania pieniedzy u wychowawcy
ale tylko pod warunkiem przekazania ich na miejscu przez uczestnika w podpisanej kopercie wytgcznie w banknotach max. 10 / 20zt
kazdy uczestnik zabiera ok. 100 - 150 zt w podpisanej kopercie na dodatkowe wstepy (£EBA PARK, muzea, parki rozrywki itp. )
koszty lekéw specjalistycznych, antybiotykdw, witamin itp. uczestnik pokrywa we wtasnym zakresie

leki do podawania przez kadre wypoczynku muszq byc dostarczone kierownikowi na zbiorce do wyjazdu z dotgczeniem pisemnego
opisu podawania ( Rodzic / lekarz ), wytqcznie w oryginalnych opakowaniach !

Zakup skierowania: on - line na stronie www.oswiata.wroc.pl, telefonicznie 601641533, 601641523
lub w biurze B.P. ,Oswiata Wroctaw” 50-020 Wroctaw ul. Pitsudskiego 74 pok. 224

w godz. 11.00 — 17.00, ( budynek NOT)

PLATNOSC na konto: ,O$wiata Wroctaw” Pekao SA 10 1950 0001 2006 7262 8574 0003

z dopiskiem : KOLONIA / OBOZ JEZDZIECKI EEBA turnus, imie i nazwisko uczestnika
Whptata zadatku na konto: 600 zt  Pozostata naleznos¢: do 14 dni przed wyjazdem na turnus.

Faktury wystawiamy na instytucje lub osoby wptacajace na zyczenie do 30 dni od zakonhczenia turnusu.
PZYPOMINAMY O MOZLIWOSCI WYKUPIENIA POLISY UBEZPIECZENIOWE) OD KOSZTOW REZYGNACJI Z UDZIAtU W IMPREZIE TURYSTYCZNEJ
LUB WCZESNIEJSZEGOA WYJAZDU Z POWODOW LOSOWYCH
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Poradnik obozowy.

Co zabra¢ na ob6z / kolonie JEZDZIECKA do LEBY ?
Stroj sportowy, bluza z kapturem, strdj i recznik kapielowy, ,wystrzalowe” stroje na dyskoteke.

Obowiazkowo zabieramy:

- letnie ubranie sportowe i zwykta kurtka od wiatru i deszczu, obuwie na miekkiej podeszwie,

czapke typu kapelusik lub z daszkiem, czapke narciarke na bardziej wietrzne dni,

- aktualna legitymacje szkolna na PKP i wstepy (bez legitymacji w pociggu konduktor doliczy kare!),

- 100 - 150 zt w podpisanej kopercie na dodatkowe wstepy (tEBA PARK, muzea, parki rozrywki itp. )

- maty plecaczek, kremy z wysokim filtrem UV 50 i pianke po oparzeniu stonecznym, okulary stoneczne, jezeli uzywasz okulary korekcyjne

to zabierz zapasowe - buty do kapieli w wodzie na plazy morskiej - bidon na wode - opakowanie wodoszczelne na komorke,

- latarka - czotéwka, - stréj kapielowy do Aquaparku ( recznik, klapki basenowe, chtopcy kapieléwki basenowe, dziewczeta stroje kapielowe )

- leki - state w chorobach przewlektych oraz leki ,na wszelki wypadek” np. przeciwgorgczkowe, przeciwbdlowe, lokomocyjne itp.

(muszg byé w oryginalnych opakowaniach, podpisane imieniem i nazwiskiem oraz sposobem dawkowania) Mozna je przekazac na zbidrce .

Obowigzkowo do jazdy konnej - wygodne spodnie, najlepiej dresowe, legginsy lub inne bez wewnetrznych szwéw , ktére

moga otrzec uda, buty typu adidas z twarda podeszwa, cienka kurtke od wiatru lub kamizelke. Na miejscu sa dostepne toczki na gtowe ale

proponujemy zakup podstawowego kasku jezdzieckiego np. w sklepach Decathlon lub w specjalistycznych.

Jezeli kto$ jezdzi konno i posiada odpowiedni wiasny sprzet ( ponizej tabeli) to prosimy zabra¢ go ze soba. Mile widziane stroje Western na tance. !

RAMOWY PLAN OBOZU / KOLONII JEZDZIECKIE) , Oswiata Wroctaw” LEBA - NOWECIN

Do obiadu

Po obiedzie

Wieczorem

Przejazd kolejg - do Gdyni

Dzien1 | = e e ( miejsca rezerwowane. PKP Il kl.) +
autokar do osrodka w tebie.
Zabieramy kanapki i napoje na przejazd.
Zakwaterowanie.
Sniadanie, podziat na grupy, Poznajemy kadre kolezanki i
regulaminy, zapoznanie sie z terenem kolegéw. Integracja
Dzien 2 obozu, oérodka i otoczenia. Spacer do Stajni SENNY
Omowienie programu wypoczynku i
szkolenia. Spacer do centrum teby.
Zapoznanie z miejscowoscia.
Dzien 3 Program wieczorny
Dzien 4 Realizacja programu Plazowanie / realizacja programu dyskoteka, siatkowka,
Dzien 5 KURS JAZDY KONNEJ karaoke, kino, gry, turnieje sportowe,
Dzien 6 w trzech grupach zaawansowania ognisko itp.
Dzien 7
Dzien 8 Woycieczka do Stowinskiego Parku Plazowanie / realizacja programu Program wieczorny c.d.
Narodowego ruchome wydmy
Pozegnalna wizyta w Stajni Senny — Wieczorek pozegnalny.
Dzien 9 Wizyta w Aquaparku — wodna zabawa. | pamigtkowe zdjecia z kormi.
Wstepne pakowanie bagazy.
Przejazd do Wroctawia ( miejsca
Dzieh 10 Wykwaterowanie Przejazd autokarem do Stupska rezerwowane. PKP Il kl.) Uczestnicy

otrzymuja paczki zywieniowe na podroéz.
Wieczorem- przyjazd do Wroctaw Gtéwny

WAZNE ! harmonogram realizacji programu moze ulec zmianie ze wzgledu na aktualne warunki pogodowe (sita wiatru lub jego brak, zjawiska

burzowe itp. ); moze zaistnie¢ koniecznos¢ odstgpienia od realizacji punktu programu ze wzgledu na ewentualne zagrozenia atmosferyczne, decyzje
wtadz lokalnych np. zakaz wstepu do lasu w czasie suszy, zamkniecie kapieliska itp. Zajecia sa prowadzone w jezyku polskim i wymagaja sprawnosci

fizycznej.

Nieobowiazkowo
mozna przemyslec¢ zak
lub wypozyczenie innych akcesoriéw jezdzieckich.

Szczegdlnie jezeli uczestnik bedzie

dalej kontynuowat nauke jazdy konnej.

(sprawa bardzo indywidualna )
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