PORADNIK OBOZOWY

Co zabra¢ na Obo6z R6znosci ?

Stroj sportowy, bluza z kapturem, strdj i recznik kapielowy, ,wystrzatlowe” stroje na dyskoteke.

Obowiazkowo zabieramy:

Ubranie sportowe i zwykta kurtka od wiatru i deszczu, obuwie na miekkiej podeszwie,
czapke z daszkiem, czapke narciarke, rekawiczki na rower

- kremy z wysokim filtrem UV i pianke po oparzeniu stonecznym,

- okulary stoneczne z linka, jezeli uzywasz okulary korekcyjne to zabierz zapasowe

- buty do kapieli w wodzie

o

o

- leki - state w chorobach przewlektych oraz leki ,na wszelki wypadek” np. przeciwgoraczkowe, przeciwbolowe,

lokomocyjne itp. (musza by¢ w oryginalnych opakowaniach, podpisane imieniem i nazwiskiem oraz

sposobem dawkowania)

Mozna je przekazaé na zbidrce do wyjazdu przy autokarze.

- opakowanie wodoszczelne na komérke,

- maty plecaczek, latarka — czotéwka,

- bidon na wode

Ramowy plan obozu réznosci 2025

Do obiadu Po obiedzie Po kolacji
Przejazd autokarem Przyjazd , zakwaterowanie, podziat na grupy, regulaminy, | Integracja nazwy grup,
Dziefi 1 zapoznanie sie z terenem obozu, oérodka. wizytowki
Dzieri 2 Piesza wycieczka — poznawanie okolicy. Plazowanie Ognisko obozowe
poznajmy sie
Dzien 3 Gry i zabawy w terenie, Plazowanie Konkursy plastyczne i
artystyczne .
Dzieri 4 Golf - nauka podstaw z trenerem - Gry i zabawy $wietlicowe,
Pole Golfowe ,Kalinowe Pola” Baloniada / plazowanie planszéwki
Dzien 5 ABC sportu Zabawy na plytkiej wodzie z SUP, Kino pod gwiazdami
ABC zeglarskie rejs jachtem zaglowym, wezty, Rejs rowerami wodnymi Taneczne Pirat Party
Dziefi 6 dzwon okretowy, podnoszenie bandery
Dzien 7 Rejs jachtem zaglowym Pitka wodna / plazowanie Karaoke grupowe
Dzien 8 Rajd rowerowy Plazowanie / mini pitka wodna Pizza Show
Dzieri 9 Plaza / gry i zabawy, sporty wodne. Plazowanie / leniuchowanie Pamiagtka z obozu
Dziefi 10 Spacer do Otoboku / plazowanie Wstepne pakowanie do wyjazdu. Widokoéwka z Niesulic Ognisko / dyskoteka
Dzier 11 Porzadkowanie i zdanie pokoi, Godz. 14.30 wyjazd autokarem do domu.
Godz. 10.00 - wykwaterowanie Przekazanie uczestnikéw przez wychowawcéow pod |  ------
(bagaze w swietlicy). opieke Rodzicow.
Wyjscie na zakupy i pozegnanie z jeziorem. Zakonczenie turnusu.
Godz. 12.30 apel koncowy, obiad.

Uwaga - harmonogram realizacji zaje¢ moze ulec zmianie ( warunki atmosferyczne itp. )

PZYPOMINAMY O MOZLIWOSCI WYKUPIENIA POLISY UBEZPIECZENIOWEJ OD
KOSZTOW REZYGNACJI Z UDZIAEU W IMPREZIE TURYSTYCZNEJ LUB WCZESNIEJSZEGOA WYJAZDU Z POWODOW LOSOWYCH




